
Check-up
Executive
Información para mujeres y hombres

Las consultas y pruebas se presentan por separado para mujeres y hombres. El programa final se
confirma en la oferta del hospital tras la evaluación médica.

Precio disponible bajo solicitud.

Duración: 4 días hábiles.

Una noche en el hospital, en habitación privada, para el estudio del sueño.

Los servicios médicos los presta el hospital colaborador confirmado.

Traslado gratuito del aeropuerto de Estambul al hotel o al hospital, ida y vuelta, para el paciente y sus
acompañantes.

En el hospital, el paciente está acompañado por un intérprete en su lengua materna.
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Mujeres | Consultas y pruebas
Precio disponible bajo solicitud.

CONSULTAS

Consulta de chequeo médico
Consulta de otorrinolaringología
Consulta de ginecología
Consulta de oftalmología
Consulta de dermatología
Consulta de cardiología

ODONTOLOGÍA

Consulta odontológica
Radiografía panorámica dental
Eliminación de sarro

CARDIOLOGÍA

ECG de esfuerzo*
ECG
Ecocardiografía Doppler color
Holter de presión arterial de 24 h

DIAGNÓSTICO POR IMAGEN

TC cardíaca - puntuación de calcio
TC torácica de baja dosis para cribado
Ecografía tiroidea
Ecografía abdominal completa
Ecografía mamaria bilateral
Mamografía bilateral*

IMAGEN (CONTINUACIÓN)

Ecografía Doppler color carotídea bilateral
Densitometría ósea femoral
Densitometría ósea lumbar AP
Angio-RM intracraneal (3 T)
RM cerebral (1,5 T)

NEUROLOGÍA / SUEÑO

Polisomnografía (estudio del sueño)

AUDIOLOGÍA

Audiometría y timpanometría
Audiometría tonal

FUNCIÓN RESPIRATORIA

Prueba de función respiratoria

DERMATOLOGÍA

Dermatoscopia

ENDOSCOPIA

Esofagoscopia, gastroscopia y duodenoscopia con biopsia
Colonoscopia con biopsia*

ANATOMÍA PATOLÓGICA

Citopatología ThinPrep
Biopsia gástrica
Biopsia de colon*
Polipectomía colonoscópica, hasta 2 pólipos*

ANESTESIA

Sedación y anestesia local

* Según el folleto original, el ECG de esfuerzo, la mamografía, la colonoscopia y la biopsia relacionada se destinan a personas mayores de 40 años. La
polipectomía colonoscópica incluye hasta 2 pólipos en mayores de 40 años; los pólipos adicionales se cobran aparte. Las pruebas dependen del criterio
médico. El contenido vigente se confirma en la oferta escrita.
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Mujeres | Análisis de laboratorio
Precio disponible bajo solicitud.

ANÁLISIS DE LABORATORIO

Alfafetoproteína (AFP)
Fosfatasa alcalina (ALP)
Alanina aminotransferasa (ALT)
Aspartato aminotransferasa (AST)
Amilasa
Zinc (Zn)
Hierro
Capacidad de fijación del hierro
Ferritina
Ácido fólico
Sangre oculta en heces
Gamma-glutamil transferasa (GGT)
Glucosa en ayunas
Hemoglobina glucosilada (HbA1c)
Homocisteína
Calcio (Ca)
Cloruro (Cl)
Colesterol HDL
Colesterol LDL directo
Colesterol total
Colesterol VLDL
Creatinina sérica
Lactato deshidrogenasa (LDH)
Lipasa
Lipoproteína(a) [Lp(a)]
Magnesio (Mg)
Potasio (K)

ANÁLISIS DE LABORATORIO

Proteínas totales
Sodio (Na)
Análisis de orina
Triglicéridos
Nitrógeno ureico en sangre (BUN)
Ácido úrico
Vitamina B12
25-hidroxivitamina D
TTPa
Hemograma completo ampliado
Prolactina (PRL)
Hormona estimulante de la tiroides (TSH)
Tiroxina libre (FT4)
Triyodotironina libre (FT3)
CA 125
CA 15-3
CA 19-9
Cultivo faríngeo
Examen parasitológico de heces
Urocultivo
Antígeno de superficie de hepatitis B (HBsAg)
Anticuerpos anti-HBs
Anticuerpos anti-VHC
Anticuerpos VIH 1/2 + antígeno p24
Anticuerpos totales contra SARS-CoV-2
Antígeno SARS-CoV-2

* Según el folleto original, el ECG de esfuerzo, la mamografía, la colonoscopia y la biopsia relacionada se destinan a personas mayores de 40 años. La
polipectomía colonoscópica incluye hasta 2 pólipos en mayores de 40 años; los pólipos adicionales se cobran aparte. Las pruebas dependen del criterio
médico. El contenido vigente se confirma en la oferta escrita.
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Hombres | Consultas y pruebas
Precio disponible bajo solicitud.

CONSULTAS

Consulta de chequeo médico
Consulta de otorrinolaringología
Consulta de urología
Consulta de oftalmología
Consulta de dermatología
Consulta de cardiología

ODONTOLOGÍA

Consulta odontológica
Radiografía panorámica dental
Eliminación de sarro

CARDIOLOGÍA

ECG de esfuerzo*
ECG
Ecocardiografía Doppler color
Holter de presión arterial de 24 h

DIAGNÓSTICO POR IMAGEN

TC cardíaca - puntuación de calcio
TC torácica de baja dosis para cribado
Ecografía tiroidea
Ecografía abdominal completa
Ecografía Doppler color carotídea bilateral
Densitometría ósea femoral

IMAGEN (CONTINUACIÓN)

Densitometría ósea lumbar AP
Angio-RM intracraneal (3 T)
RM cerebral (1,5 T)

NEUROLOGÍA / SUEÑO

Polisomnografía (estudio del sueño)

AUDIOLOGÍA

Audiometría y timpanometría
Audiometría tonal

FUNCIÓN RESPIRATORIA

Prueba de función respiratoria

DERMATOLOGÍA

Dermatoscopia

ENDOSCOPIA

Esofagoscopia, gastroscopia y duodenoscopia con biopsia
Colonoscopia con biopsia*

ANATOMÍA PATOLÓGICA

Biopsia gástrica
Biopsia de colon*
Polipectomía colonoscópica, hasta 2 pólipos*

ANESTESIA

Sedación y anestesia local

* Según el folleto original, el ECG de esfuerzo, la mamografía, la colonoscopia y la biopsia relacionada se destinan a personas mayores de 40 años. La
polipectomía colonoscópica incluye hasta 2 pólipos en mayores de 40 años; los pólipos adicionales se cobran aparte. Las pruebas dependen del criterio
médico. El contenido vigente se confirma en la oferta escrita.
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Hombres | Análisis de laboratorio
Precio disponible bajo solicitud.

ANÁLISIS DE LABORATORIO

Alfafetoproteína (AFP)
Fosfatasa alcalina (ALP)
Alanina aminotransferasa (ALT)
Aspartato aminotransferasa (AST)
Amilasa
Zinc (Zn)
Hierro
Capacidad de fijación del hierro
Ferritina
Ácido fólico
Sangre oculta en heces
Gamma-glutamil transferasa (GGT)
Glucosa en ayunas
Hemoglobina glucosilada (HbA1c)
Homocisteína
Calcio (Ca)
Cloruro (Cl)
Colesterol HDL
Colesterol LDL directo
Colesterol total
Colesterol VLDL
Creatinina sérica
Lactato deshidrogenasa (LDH)
Lipasa
Lipoproteína(a) [Lp(a)]
Magnesio (Mg)
Potasio (K)

ANÁLISIS DE LABORATORIO

Proteínas totales
Sodio (Na)
Análisis de orina
Triglicéridos
Nitrógeno ureico en sangre (BUN)
Ácido úrico
Vitamina B12
25-hidroxivitamina D
TTPa
Hemograma completo ampliado
Prolactina (PRL)
Hormona estimulante de la tiroides (TSH)
Tiroxina libre (FT4)
Triyodotironina libre (FT3)
CA 15-3
CA 19-9
Antígeno prostático específico total (PSA)
Antígeno prostático específico libre (PSA)
Cultivo faríngeo
Examen parasitológico de heces
Antígeno de superficie de hepatitis B (HBsAg)
Anticuerpos anti-HBs
Anticuerpos anti-VHC
Anticuerpos VIH 1/2 + antígeno p24
Anticuerpos totales contra SARS-CoV-2
Antígeno SARS-CoV-2

* Según el folleto original, el ECG de esfuerzo, la mamografía, la colonoscopia y la biopsia relacionada se destinan a personas mayores de 40 años. La
polipectomía colonoscópica incluye hasta 2 pólipos en mayores de 40 años; los pólipos adicionales se cobran aparte. Las pruebas dependen del criterio
médico. El contenido vigente se confirma en la oferta escrita.


